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Mettre dans le Bol du Thermomix la betterave, le sirop, l’alcool et 1/4 du jus de 
pamplemousse rose 
Mixer 30 secondes vitesse 10. 
Ajouter le reste de pamplemousse et Emulsionner 15 secondes vitesse 6. 
Servir immédiatement pour profiter de la mousse. 


